
DEF IBR I LATORS

GLĀBŠANA

DZ ĪV Ī BA

Kad iestājas pēkšņa sirds nāve,
laika izmantošana ir kritiska.

Bet ir iespēja!

Svarīgas ir trīs darbības: pārbaudīt –
zvanīt – veikt sirds masāžu

un pēc tam ātra defibrilatora
lietošana

Defibrilatoru lietošana var panākt
to, ka sirds atkal pukst, bet 

laiks, lai to izmantotu ir palicis
maz!



Definetz e.V. - Friedrich-Ebert-Straße 75 - 59425 Unna - www.definetz.online - Tel.: 0 23 03 - 92 91 006

Bezpeļņas, neatkarīga asociācija
veicina defibrilatoru izplatību un
veicina pasākumus, kas palielina

pieņemšanu, lai
ierīču skaits paplašinātos

Glābiet dzīvības!
Informē sevi!

Pievērs uzmanību!
Rīkojies ātri!

www.definetz.online


